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Abstract: Regenerating sand dune plant communities: the pedagogical area on El Prat de Llobregat beach.
This paper describes the experience gained in creating an area with a sand dune plant community on El Prat
de Llobregat beach. The methods used to plant and regenerate each of the 21 species are described. The moni-
toring of the evolution of the area has enabled species to be grouped according to the most effective method
of planting: vegetative fragments, trasplanting or sowing,
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Resum: S'exposa 'experiencia de creacio d’una petita parcel.la amb comunitats vegetals psammofiles a la plat-
ja del Prat de Llobregat.

Es descriuen els metodes de plantacié i multiplicacié vegetativa emprats amb cada una de les 21 espécies uti-
litzades. El seguiment de I'evolucié dins la parcel.la de les poblacions d’aquestes especies, ha permes agrupar-
les segons el metode de plantacié que ha estat més efectiu: propaguls rizomatosos, trasplantament d’individus
o0 sembra,

Resumen: Experiencias de plantacién con comunidades vegetales psamméfilas: la parcela pedagoégica de la
playa del Prat.

Se expone la experiencia de creacion de una pequena parcela con comunidades vegetales psammdfilas en la
playa del Prat de Llobregat. Se describen los métodos de plantacién y multiplicacion vegetativa empleados con
cada una de las 21 especies utilizadas. El seguimiento de la evolucién en la parcela de las poblaciones de estas
especies ha permitido agruparlas segtin el método de plantacién que ha resultado ser mas efectivo: propagu-
los rizomatosos, trasplante de individuos o siembra.

INTRODUCCIO

A la platja del Prat, en els sectors del Golf
i de la zona militar shan adoptat, des del
1988, tot un seguit de mesures de proteccid i
gestié que han permes la regeneraci¢ de les
comunitats vegetals i animals propies dels
sorrals costaners. En concret, I'eliminacié de
la neteja mecanica, l'adequacié de passos
d’accés al mar i la instal lacié de senyalitzacid
informativa sobre les mesures de proteccio
adoptades han permes compatibilitzar Uexis-

tencia d’aquestes comunitats psammofiles
amb l'us ladic de les platges per part de la
poblacié.

El resultat d’aquesta actuacié ha estat molt
satisfactori ja que la vegetacié ha iniciat un
procés de recolonitzacio d’aquest espai molt
important i bastant rapid, amb la formacio
d’un incipient front dunar i l'establiment d'u-
nes comunitats vegetals, encara poc estructu-
rades perd molt diverses en especies.
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Des d'un primer moment aquesta zona ha
estat inclosa en els programes d’educacié
ambiental impulsats per 'Ajuntament del Prat,
i durant la primavera és visitada diariament per
uns 200 escolars. La visita de les escoles a
aquesta zona ha permes difondre abastament
els valors naturals de les platges, perd alhora ha
provocat un nivell de molesties de vegades
important per a les parelles de corriol camane-
gre (Charadrius alexandrinus) que utilitzen
aquestes platges per criar.

Aixi, amb l'anim de fer compatible ltus
pedagogic de la platja amb la conservacié dels
seus valors naturals, es crea, a finals de 1993, la
parcel.la pedagogica de la platja del Prat.

Els objectius que es pretenien assolir amb la
creacio d’aquesta parcel.la son els segtients:

* Potenciar la utilitzacié pedagogica d’aquest
espai com a recurs per a 'educacio ambiental,
tot evitant I'impacte sobre els espais naturals
dels grups organitzats que visiten la platja.

» Aprofundir en el coneixement dels meca-
nismes de multiplicacio, propagacié i evolucié

de les especies vegetals psammofiles, com a
base per a futurs projectes de restauracio de
platges.

MATERIAL | METODES

Zona d'estudi

La parcel-la pedagdgica de la platja del Prat
és un espai de 900 m2 (15 m x 60 m), amb la
seva longitud maxima perpendicular a la linia
de costa i situada al costat del Club Maritim del
Prat (U.T.M. DF24/70). El seu perfil esta format
per un espai de pre-duna, una primera duna
d’'uns 130 c¢m d’alcada, un espai inter-dunar,
una segona duna d’'l m d’alcada i un espai de
reraduna o zona interior.

Disposa d'una passarella central de fusta
que la recorre longitudinalment i d’'una linia
d’estaques de fusta amb corda que en tanca el
perimetre.

Shan instal lat cartells que indiquen les res-
triccions d’us i un diorama informatiu sobre la
flora i la fauna dels sorrals, amb il-lustracions
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Foto: Ajuntament del Prat de Llobregat

Vista general de la parcel-la pedagogica de la platja del Prat.

General view of the pedagogical area on El Prat beach.
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de les especies vegetals presents per permetren
la identificaci6 per part del public. La parcel.la
es pot recérrer longitudinalment i en tot el seu
perimetre, fet que facilita 'observacié de la
vegetacio.

En aquest espai sha intentat reproduir, a
petita escala, la zonacié de les comunitats vege-
tals de platja que existien previament a la trans-
formacié humana del litoral deltaic.

Amb aquesta finalitat shan definit quatre
sectors dins la parcel.la, parallels a la linia de
costa, que representen tres associacions de l'a-
lianca Ammophilion arundinaceae Bolos & Vigo
1990: pre-duna (Agropyretum mediterraneum),
duna (Ammophiletum arundinaceae) i reraduna
(Crucianelletum maritimae). Shan introduit un
total de 21 especies propies d’aquestes associa-
cions que estan, en la majoria de casos, ben
representades a la zona natural de la platja del
Prat.

La formaci¢ de les dunes i les primeres plan-
tacions i sembres es van dur a terme durant el
novembre 1 desembre de 1993. Posteriorment,
durant el mateix periode de 1994 es van fer
replantacions i noves sembres on calia. La
recol.leccio de llavors i les experiencies de mul-
tiplicacié vegetativa (multiplicacié per estaca i
divisi6 de mata) shan dut a terme també a l'hi-
vern (novembre a gener).

Sha condicionat un espai al viver municipal
del Prat de Llobregat on s’han instal.lat propa-
guls d'algunes especies i shan dut a terme
experiéncies de multiplicaci6 per estaca amb les
especies llenyoses.

Per tal d'estabilitzar la superficie de les
dunes, tal com recomanen Bradshaw &
Chadwick (1980), es va sembrar segol en una
densitat de 0,7 gr/m? als talussos davanters d’a-
questes, el qual es va revelar molt efica¢ per
impedir l'erosio d’aquests pendents. Es va tenir
la precaucio de segar les espigues per impedir
que el segol proliferés a mesura que les plantes
de platja anaven recobrint els talussos.

Les dunes son sols molt pobres en els prin-
cipals nutrients per a les plantes, sobretot nitro-
gen 1 fosfor. Segons Bradshaw & Chadwick

(1980) lafegiment de fertilitzants provoca un
creixement molt considerable de la vegetacio
psammofila.

Aixi, es van dur a terme sessions periodiques
de fertilitzacio per tal d’afavorir la implantacié
de les diferents especies.

En el cas dels individus transplantats es va
utilitzar un adob d’absorci6 foliar (Basfoliar, 2,5
cm?/1), molt indicat per a casos de transplanta-
ment amb destrucci¢ d’arrels.

També es féu una fertilitzacié general de tota
la parcella amb un adob de cobertera
(Nitrofoska, 40 gr/m2).

Metodologia d'estudi

Shan efectuat, des de I'establiment de la par-
cel-la, tres sessions d’analisi, amb periodicitat
semestral, de l'evolucié de la vegetacio.

Amb aquesta finalitat, i per tal de facilitar
analisi, s’ha dividit la parcel-la en 13 sectors.

En cada sector s’han anotat les especies i el
nombre d'individus presents, distingint si es
tractava de plantules (i shavia produit, per tant,
germinacio) o bé de propaguls plantats. El
recompte ha estat absolut i s’ha limitat només a
les especies en qué es poden individualitzar
raonablement els exemplars. En els altres casos,
s’han fet estimacions de recobriment.

Aquesta informacié de camp sha comparat
amb les plantacions efectuades a cada sector 1
ha permes estimar l'evolucié de cada especie i
['aparicio d’especies colonitzadores.

Descripcio de les espécies

A continuaci6 es descriuen les especies uti-
litzades en la plantaci6 de la parcel.la, agrupa-
des segons les formes vitals i la presencia d’es-
tructures de multiplicacié vegetativa. Per a cada
especie s'indica el metode de multiplicacio i
plantacio efectuat i el sector on s’ha introduit.

Geofits o hemicriptofits amb rizomes llargs,
estolons o bulbs.

Esporobolus; Sporobolus pungens (Schreb.)
Kunth - Fam. Graminies
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Shan plantat 26 fragments de rizoma amb
arrels i tiges aeries, dels quals 15 foren tras-
plantats directament i 11 s’havien fet créixer
previament al viver, provinents de petits frag-
ments de rizoma. La plantaci6 es va fer al sec-
tor de pre-duna.

Jull mari; Elymus farctus (Viv.) Runemark ex

Melderis ssp. farctus - Fam. Graminies

Es vart plantar 44 fragments de rizoma repi-
cats directament de la platja per divisio de
mata i es van sembrar espiguetes, al sector de
pre-duna.

Lliri de mar; Pancratium maritimum L. - Fam.

Amarillidacies

Es van plantar, per una banda, 110 bulbs
petits amb arrels i fulles, obtinguts de plan-
ter, repartits entre el talus anterior de la pri-
mera duna, V'espai interdunar i els monticles
d’entrada de la parcel.la. Per una altra banda
es van plantar 45 bulbs grans trasplantats
directament de la platja, eliminant les fulles,
al talas posterior de la primera duna i a les-
pai interdunar. També es va dur a terme la
sembra de llavors als mateixos sectors.

Equinofora; Echinophora spinosa L. - Fam.

Umbel liferes

La plantaci6 es va fer a partir del trasplanta-
ment d’'exemplars juvenils, germinats durant la
mateixa temporada a la platja, a causa de la
dificultat d’obtenir fragments viables d'indivi-
dus més grans. Es van plantar 87 individus al
talts anterior de la primera duna, 118 al poste-
rior i 60 als monticles d’entrada a la parcel-la.

Campaneta de mar; Calystegia soldanella (L)
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R. Br. - Fam. Convolvulacies

En aquest cas es van dur a terme tant la plan-
tacié de fragments de rizomes amb arrels i
fulles com la sembra de llavors. En total es
van plantar 10 rizomes a cada un dels talus-
sos de la primera duna, i 10 més als monti-
cles d’entrada. La sembra es va fer en els tres
sectors esmentats.

Borrd; Ammophila arenaria (L) Link ssp. arun-

dinacea (Husnot) H. Lindb. f. - Fam. Graminies
La plantacié es va dur a terme a partir d’indi-
vidus obtinguts per divisié de mata d’exem-
plars de la platja del Prat. Aquests propaguls
rizomatosos es van mantenir al viver en una
barreja de sorra i torba al 50%.

En una experiencia parallela de multiplica-
ci6 vegetativa d’aquesta especie utilitzant
diferents substrats, epoques de recol-lecci6 i
manipulacio de la part aeria, es veié que les
recol-leccions en I'2poca de repos, amb plan-
taci6 en un substrat barreja de sorra i torba al
50 % 1 amb leliminacié de les parts mortes
de la planta eren les més eficaces.

En total es van plantar 142 individus, obtin-
guts a partir d’aquesta experiencia, a la cres-
ta de la primera duna.

Mansega marina; Cyperus capitatus Vandelli -

Fam. Ciperacies

Per a la plantacié d’aquesta especie shan uti-
litzat fragments de rizoma amb tija aeria i
arrels. També s’han sembrat espiguetes.

Els rizomes s’han plantat en els talussos de la
segona duna, 25 a cada talts. Es varen sem-
brar espiguetes als mateixos sectors.

Panical mari; Eryngium maritimum L. - Fam.

Umbel liferes

En aquesta especie el rizoma esta a molta
fondaria, per la qual cosa es va veure inviable
obtenir-ne fragments. No s'observaren plan-
tules en el perfode de plantacio i, per tant,
s'opta tan sols per la sembra de Havors.
Aquesta sembra es dugué a terme en els
talussos de la segona duna.

Panissola; Panicum repens L. - Fam. Graminies

En aquest cas, previament, es varen obtenir
fragments de rizoma per divisio de mata d’e-
xemplars naturals i es varen instal lar al viver
per tal de desenvolupar l'aparell subterrani.
Es van plantar 68 individus a la cresta de la
segona duna i 95 als monticles d’entrada de
la parcel-la.
























